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Jak zapisa¢ wersje elektroniczng pracy
dyplomowej?
- INSTRUKCJA (krok po kroku)

Zastosowane oprogramowanie:
e  System operacyjny: Windows Vista PL
o Edytor tekstu: Microsoft Office 2007 PL — Word
e Oprogramowanie do nagrywania ptyt: Nero Express 7 PL
e Oprogramowanie do odczytu dokumentow PDF: Adobe Reader 9.0 CE
http://www.adobe.com/products/acrobat/readstep2.html - do pobrania bezptatnie

Etap 1 — Tworzenie pliku album.txt
Tworzymy plik album.txt w ktorym nalezy umiesci¢ numer swojego albumu zawierajacy 5

cyfr.

Krok 1.
Nalezy uruchomi¢ program Microsoft Office Word 2007.
Klikamy na Start > Programy > Microsoft Office > Microsoft Office Word 2007

Centrum obstugi HP . Konserwacja

Microsoft Office . Narzedzia Microsoft Office
Nowy dokument pakietu Microsoft Office | |, Microsoft Visual Studio 2005 » [F[Z Microsoft Office Access 2007
i i » |l i i
13 Otworz dokument pakietu Microsoft Office | Pesod Pfemlum E M!crosoft Offfce Excel 07
o | |, OpenOffice.org 3.1 » [} Microsoft Office InfoPath 2007
Programy domyslne | Windows PowerShell 1.0 » i Microsoft Office Outlook 2007

]

Adobe Reader9

:ﬂ?_?j Galeria fotografii systemu Windows
| @& Internet Explorer
Programy ’% Kalendarz systemu Windows
y[E=] Kontakty systemu Windows

Obszar spotkan w systemie Windows
Ustawienia 'i (=) Poczta systemu Windows

Microsoft Office PowerPoint 2007
= Microsoft Office Publisher 2007
@ Microsoft Office Word 2007

Windows Update

Dokumenty

fu Wiszitkey " Rejestracja programu LRILS. OCR

7 ‘Eﬁ Windows Defender

> Pomoc i obstuga techniczna | Windows Live Messenger — pobieranie
g \@ Windows Media Player

.8 SEtchonic | E Windows Movie Maker

C - R

§ Zamknij... . -~

¥E i ®0REp|w

Program Word otworzy pusty dokument (pustg kartke) w ktérej wpisujemy numer albumu w
postaci 5-cyfrowe;j.

Przyktady:
00345 jesli numer albumu studenta to 345
04232 jesli numer albumu studenta to 4232.
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Krok 2.

Nastepnie nalezy zapisa¢ dokument pod nazwg pliku album.txt w moich dokumentach. Z

==

Dokument]

Microsoft Word

Uktad strony (o] lia K dencja

k-

B | Catibri Tekst podstawe - |11~ | A a7|[2] [~ = - &

Wile) j [B-Z U she| .| Aur| | Pr A B E S S 4
‘Schowek e Czcionka i )
S N N R R AN K T T

04232

menu wybieramy Plik > Zapisz jako > Dokument programu Word

Krok 3.

Dokumentl - Microsoft Word

Q) v

|

|/, 7 Otwérz

H Zapisz

Zapisz kopie dokumentu

Dokument programu Word

W,
| [=—| Zapisz plik jako dokument programu Word.

H Zapisz jako

L@] Drukuj
@ Przygotyj
@ Wyslij
25/ Publikuj
;_j\ Zamknij

Szablon programu Word

Zapisz dokument jako szablon, ktéry moze by¢ uzywany do
formatowania przysztych dokumentow.,

Dokument programu Word 97-2003

Zapisz kopie dokumentu, ktéra jest w petni zgodna z programem
Word 97-2003.

Plik tekstowy OpenDocument

Zapisz dokument w formacie Open Document.

PDF lub XPS
Publikuj kopie dokumentu jako plik PDF lub XPS.

Inne formaty
Otworz okno dialogowe Zapisywanie jako, aby wybrac sposrod
wszystkich dostepnych typow plikow.

[{_] Opgje programu Word ] {X Zamknij program Word

W nowo powstatym oknie nalezy: (zgodnie z obrazkiem ponizej wg. kolejnych punktow)
1. klikng¢ w ikon¢ Dokumenty, to bedzie docelowe miejsce zapisania wszystkich
plikow ktore pozniej zostang nagrane na CD.
2. nalezy zmieni¢ plik typ pliku na Zwykly tekst
3. zmieni¢ nazwg pliku na album.txt
nacisng¢ Zapisz

B
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= -
@Zaplszjako . - q .
v [l « Dokumenty » v [ *2 || Wyszukaj R l
f— g = -_m

’————_“

\
\ Organizuj v g22 Widoki ~ W Nowy folder

Ulibione facza 1 Nazwa Data modyfikacji Typ Rozmiar »
 sSzablon 1) My PSP Files

.

9| Ostatnio uzywane m...

Bl Pulpit

& Komputer

[ Obrazy
Wiecej »

Foldery A

W

Nazwa pliku: | album.bxt
Zapisz jako typ: |Zwykly tekst 2 v l

Autorzy: telecentrum Tagi: Dodaj tag

‘& Ukryj foldery Narzedzia ~ || Zapisz I Anuluj

Krok 4.
Powinno pojawi¢ si¢ nowe okno ,,Konwersja pliku” w ktorym:
1. zaznaczy¢ kropeczka Inne kodowanie

2. w prawym polu wybra¢ Unicode (UTF-8)
3. nacisng¢ OK

Konwersja p"ku - album'm L M

Ostrzezenie: zapisanie dokumentu w formie pliku tekstowego spowoduje utrate formatowania, obrazéw i obiektdw znajdujgcych sie w pliku.
Kodowanie tekstu:

© Windows (domysinie) () MS-DOS |© Inne kodowanie: | Unicode (Big-Endian) 7
om'e: 1 [ allealal=
Wstaw podziaty wierszy s 2 a3
Na koricu wigrsza umiesc: iCR JLF l : I wiaerge;r:iﬁa&indows) 7
Zezwalaj na podstawianie znakdw
Podglad:

04232 ~
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Etap 2 — Zapisanie pracy dyplomowej do pliku typu TXT

Krok 1.
Otworzy¢ prace dyplomowa w programie Microsoft Office Word 2007. Nastepnie z menu

wybieramy
Plik > Zapisz jako > Dokument programu Word (identycznie jak w etapie 1 krok 2)

Krok 2.
W nowo powstalym oknie nalezy

1.

2.
3.
4.

[E 5] 4

Il &5 ostatnio uZywane m...

klikng¢ w ikong Dokumenty, to bedzie docelowe miejsce zapisania wszystkich
plikow ktore pozniej zostang nagrane na CD.

nalezy zmieni¢ plik typ pliku na Zwykly text

zmieni¢ nazwe pliku na praca.txt

nacisng¢ Zapisz

@Q'r&:. « Dokumenty » —'l‘_?"'?f,sz”‘@ & I

‘ Organizuj v g2 Widoki ~ [ Nowy folder
Nazwa Data mody... Typ Rozmiar Tagi
', My PSP Files

Ulubione facza

), Szablony

B Pulpit
& Komputer

E Obrazy

Wiecej »

Foldery A

Nazwa pliku: | praca.txt 3 o
Zapisz jako typ: | Zwykly tekst | 2 v]

Autorzy: telecentrum Tagi: Dodaj tag
4

“ Ukryj foldery Narzedzia v | Zapisz | [ Anu |

Krok 3.
Ten krok jest identyczny jak z Etapu 1 Krok 4.

Powinno pojawi¢ si¢ nowe okno ,,Konwersja pliku” w ktorym wybieramy:

1. zaznaczy¢ kropeczka Inne kodowanie
2. w prawym polu wybra¢ Unicode (UTF-8)
3. nacisng¢ OK
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Etap 3 — Zapisanie pliku abstrakt.txt

Abstrakt - streszczenie publikacji naukowej lub ksigzki, w ktorym w formie maksymalnie
skondensowanej z jak najwigksza liczbg stow kluczowych, zawarte sg podstawowe tezy
artykutu i najwazniejsze jego wyniki. Powinien on liczy¢ do 100stow.

Krok 1.

Otworzy¢ wczesniej przygotowany abstrakt w programie Microsoft Office Word 2007.
Nastepnie z menu wybieramy

Plik > Zapisz jako > Dokument programu Word (identycznie jak w etapie 1 krok 2)

Krok 2.
W nowo powstalym oknie nalezy
1. Kliknag¢ w ikonie Dokumenty, to bedzie docelowe miejsce zapisania wszystkich
plikéw, ktore pozniej zostang nagrane na CD.
2. Nalezy zmieni¢ plik typ pliku na Zwykly text
3. Zmieni¢ nazwe pliku na abstrakt.txt
4. Nacisngé Zapisz

@_Qv’Ei « Dokumenty » —'m"?ﬂm""%‘- 2

‘ Organizuj v =az Widoki ~ F Nowy folder

Ulibione facza Nazwa Data mody... Typ Rozmiar Tagi
| ‘Szablony ./ My PSP Files
| E\ Dokumenty 1
( | Ostatnio uzywane m...
Bl Pulpit
(% Komputer
IE Obrazy
Wiegcej »
Foldery A
Nazwapliku:labstrak‘t.bct |3 =
Zapiszjakotyp:lZwyk?ytekst |2 v]
Autorzy: telecentrum Tagi: Dodaj tag
4
4 Ukryj foldery Narzedzia ~ l Zapisz I L Anuluj ]

Krok 3.
Zmiana kodowania pliku na Unikowe (UTF-8).
Ten krok jest identyczny jak z Etapu 1 Krok 4.

Powinno pojawi¢ si¢ nowe okno ,,Konwersja pliku” w ktérym”
1. zaznaczy¢ kropeczka Inne kodowanie
2. w prawym polu wybra¢ Unicode (UTF-8)
3. nacisng¢ OK
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Etap 4 — zapisanie pracy dyplomowej do pliku typu PDF.

Krok 1.
Otworzy¢ prace dyplomowa w programie Microsoft Office Word 2007. Nastepnie z menu
nalezy wybra¢ Zapisz jako > PDF lub XPS

é i = 9~ '_y\"‘ s - - - Dokumentl - Microsoft Word

| j ey Zapisz kopie dokumentu

&; & Dokument programu Word
= Zapisz plik jako dokument programu Word.

= 2
J Otworz

Szablon programu Word

W,
I I Zapisz E: Zapisz dokument jako szablon, ktory moze by¢ uzywany do
- formatowania przyszlych dokumentow,

e @_j Dokument programu Word 97-2003
l& Zapisz jako| » E

Zapisz kopie dokumentu, ktdra jest w petni zgodna z programem
Word 97-2003.

@ Drukuj » @' & Plik tekstowy OpenDocument
= | Zapisz dokument w formacie Open Document.

Tt
%f/ Przygotuj  » “I»  PDEF lub XPS
! -.; Publikuj kopie dokumentu jako plik PDF lub XPS.

B g
L3 Wyslij 4
‘w =} Inne formaty

=
] Otwdrz okno dialogowe Zapisywanie jako, aby wybrac sposrod
" Publikuj » wszystkich dostepnych typow plikdw,

:s'_r.—,»"

| _J“ Zamknij

] Opge programu Word I ]X Zamknij program Word

Krok 2.
Powinno pojawic si¢ okno, w ktérym nalezy:
1. klikng¢ w ikog Dokumenty, to bedzie docelowe miejsce zapisania wszystkich plikow,
ktére pdzniej zostang nagrane na CD.
2. format zapisu wybrac jako Plik PDF
3. zmieni¢ nazwg pliku na praca.pdf
4. Kklikng¢ na Publikuj
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1] Publikowanie jako pliku PDF lub C X

@Ov E| « Dokumenty » v |5 ||| Wyszukaj

v B Nowy folder

Ulubione facza } Nazwa Data mody... Typ Rozmiar Tagi
E| Dokumenty 1 1. My PSP Files
% Ostatnio uzywane m...
Bl Pulpit
18 Komputer
Ej Obrazy
B Muzyka
| & Ostatnio zmienione
B Wyszukiwania
Ju Publiczny
Foldery A \
Nazwa pliku: Ipraca.pdf I 3 =
Zapisz jako typ: |Plik PDF | 2 -
Otwoérz plik po Optymalizuj @ Standardowo (publik. w
opublikowaniu do:  Inybie online i
drukowanie)
(@) Minimalny rozmiar {publik.
w trybie online)
[ Opcje... ]
4
& Ukryj foldery Narzedzia v | Publikui | [ Anuj |
Krok 3.

Na ekranie pojawia si¢ praca dyplomowa otwarta w programie Adobe Reader, nalezy
zamknac te okno.

1= ||

lik Edycja Widok Dokument Narzedzgno Pomoc *
B Ciesrnieens-[F@izm -

- .

Praca jest juz zapisana w folderze ,,Dokumenty” w formacie PDF.
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Etap 5 — zapisywanie plikow na nosnik CD-ROM

Nalezy mie¢ pusty nosnik CD-ROM o pojemnosci 650MB lub 700MB, nie inny. Nalezy
wlozy¢ nos$nik do napedu optycznego w komputerze a nastgpnie uruchomic¢ program Nero
StartSmart.

Krok 1.
Uruchamianie programu Nero StartSmart.
Start > Programy > Nero > Nero StartSmart

& L Mi i i »
w Celitios aliskici . Microsoft Visual Studio 2005 .
¢ | audio
E"":‘:'I Nowy dokument pakietu Microsoft Office .. OpenOffice.org 3.1 » . dane
ey ) ) ) y |, Windows PowerShell 1.0 » | Etykiety
l‘_'_d,; Otworz dokument pakietu Microsoft Office Adobe Reader 9 J Instrukgje
@ Programy domyéine m Galeria fotografii systemu Windows |, Narzedzia
@& Internet Explorer .. Odtwoérz
’l | Windows Update Kalendarz systemu Windows | Udostepnij
[E=] Kontakty systemu Windows . Zdjecia i wideo
Programy Obszar spotkari w systemie Windows =¥ Nero Home
() Poczta systemu Windows 4 Nero ProductSetup

Dok
ORRErS. Rejestracja programu LR1S. OCR

Ustawienia » & Windows Defender
&2 Windows Live Messenger — pobieranie

p Wyszukaj Y3 Windows Media Player
=T

Pomoc i obstuga techniczna n Windows Movie Maker

' Uruchom...

| Windows Vista

Krok 2.

W programie Nero StartSmart nalezy wybrac:
1. wybra¢ rodzaj nosnika — CD
2. wybra¢ ikong Dane
3. Klikng¢ na Utwérz dysk CD z danymi
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Dare

oY Utworz dysk CD z
\\ danymi

Utworz CD z danymi i

Krok 3.
Po wybraniu Utworz dysk CD z danymi, uruchamia si¢ program Nero Express, ktory stuzy
do nagrywania ptyt CD. Aby dodac¢ pliki do nagrania, nalezy klikna¢ w przycisk Dodaj.

Dodaj dane do dysku

IR B

Nazwa Rozmiar Typ Zmi... Pochodzenie

':@‘ Usun

’ o Odtwarzaj

Uzyta przestrzen:

| EOE! E ) O L L ] (L ) L I I | (s I 1 T . L ) i LS i L B ) [
' 100MB 200MB 300MB 400MB 500MB 600MB 700M 800MB oMB
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Krok 4.
Dodawanie pliku przebiega w nastgpujacy sposob:

1. wybranie pliku z okreslonej lokalizacji (w naszym przypadku sg to Dokumenty)

2. zaznaczenie pliku ktory ma by¢ nagrany (praca.txt)
3. klikna¢ w przycisk Dodayj
4

powtorzy¢ pkt. 2 i 3 az do dodania wszystkich potrzebnych plikow (tj.: abstrakt.txt,

album.txt, praca.pdf i praca.txt)
5. po dodaniu wszystkich plikow klikna¢ w przycisk Zamknij.

" & Dodaj pliki i foldery =] =

Menedzer plikow | Wyszukiwanie na pulpicie ] Wyszukiwanie w sied Web I Zapisane wyszukiwania |

Potozenie: I !I:\ Dokumenty I 1

Moduty X Nazwa Data mody... Typ Rozmiar
w Skroty . My PSP Files

Pulpit

2

2
Z

m

Documents —

-@P-O-FeE

v

»

Nazwa pliku: praca.txt [ Dodaj

Pliki typu: | wszystide pik (*.%) vJ|  zamkni

4

4=

Krok 5.

Z powrotem ukazuje si¢ Nero Express a w gitbwnym oknie widniejg nazwy czterech plikow

dodanych wczes$niej. Nastepnie nalezy klikna¢ w przycisk Dalej.
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Zawartos¢ dysku
Dodaj dane do dysku

%) Méj dysk

Nazwa Rozmiar Typ Zmi... Pochodzenie

|| praca.txt 1KB Dokum.. 2010-06-.. C\Users\telecentrum\D...
|| abstrakt.bxt 1KB Dokum.. 2010-06-.. Ci\Users\telecentrum\D...
‘_, album.txt 1KB Dokum.. 2010-06-.. C:\Users\telecentrum\D...
2 praca.pdf 49 KB Adobe.. 2010-06-.. Ci\Users\telecentrum\D...

0 Odtwarzaj

Uzyta przestrzen:

0Me  20MB  0MB  dooMB  SooMs oo Toovb  aohs oe

' I
< Q) wistecz Dalej gl]
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Krok 6.

W tym kroku nalezy zrobi¢ wlozy¢ czysta ptyte CD do napedu (jezeli wezesniej nie zostata
wtozona) i:

1. wybra¢ nagrywarke jaka dysponujemy, ale na pewno nie Image Recorder.

2. klikna¢ strzalke po lewej stronie.

3. metoda zapisu ptyty, ustawi¢ na Disc-At-Once

4. w $rodkowym oknie 0dznaczyé Pozwél na pézniejsze dogranie plikow (tryb

wielosesyjny)
5. nacisng¢ na przycisk Nagraj.

FCEs e waemre

Koricowe ustawienia nagrywania

H Zapisuje aktywny projekt Kiiknij na przycisku 'Nagrywaj, aby rozpoczaé zapis.

Ustawienia zapisu
Predkos¢ zapisu:

Wybrana nagrywarka: I @ D: TSSTcorp CD/DVDW SH-5182D [CD-R/RW]

[16x 2 400 KB/S)

Metoda zapisu

: M6 dysk
| [Disc-at-once Nazwa dysku: ; dy:

[~ Okredl maksymalng predkos¢ zapisu

[7] symulacia
@ zapis
[7] Automatycznie wylaczaj komputer po zakoricze 2

1 2

4

ID Pozwdl na pdzniejsze dodanie plikow (dysk wielosesyjny*

["] zZweryfikuj dane po zapisie

Krok 5.
Teraz nic nie dotyka¢ az do zakonczenia procesu nagrywania ptyty CD-ROM. Na koniec
procesu pojawia si¢ komunikat, Ze zapis zostat zakonczony powodzeniem.

Po zakonczeniu procesu nalezy nacisnaé przycisk OK, a nastgpnie w prawym dolnym rogu

okienka Dalej J, co spowoduje wysunigcie si¢ ptyty CD-ROM z czytnika.
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Krok 6.

Nosnik CD-ROM powinien by¢ fizycznie trwale oznaczony (niezmywalnym mazakiem)
W hastepujacy sposob:

1. numer albumu studenta
2. imi¢ i nazwisko studenta
3. wlasnorgczny podpis studenta

Krok 7.
Koperta na CD-ROM powinna zosta¢ opisana wg nastepujacego wzoru:

PRACA DYPLOMOWA
Autor pracy:
Nr albumu:
Tytul pracy:
Promotor:
Kierunek:

Rok ztozenia i1 obrony pracy:
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