PROGRAM PRAKTYK NA KIERUNKU FIZJOTERAPIA
ZAKLAD FIZJOTERAPII PANSTWOWEJ SZKOLY WYZSZEJ IM. PAPIEZA
JANA PAWLA 11 W BIALEJ PODLASKIEJ

Praktyka z fizjoterapii klinicznej

Termin odbywania praktyki: I rok, II sem., studia II stopnia

Czas trwania praktyki: 150 godzin

Miejsce odbywania praktyki: Praktyka moze by¢ realizowana w osrodkach i zakladach
fizjoterapii, placowkach medycznych wyposazonych w niezbedny sprzet do wykonywania
zabiegow fizjoterapeutycznych. Oddzialy Szpitalne, Domy Pomocy Spolecznej, Zaklady

Opiekunczo-Lecznicze.
Cele praktyki:

e Poglebienie wiedzy teoretycznej i doskonalenie umiejgtnosei praktycznych zdobytych
w trakcie zaje¢ dydaktycznych w Uczelni z zakresu fizjoterapii klinicznej w
chorobach narzadow wewnetrznych 1 dysfunkcjach —narzadow ruchu dla
programowania procesu rehabilitacji oraz oceny postgpow leczenia pacjenta.

e Mozliwo$é zastosowania nabytych umiejetnosci w naturalnych warunkach pracy
zawodowej w osrodkach rehabilitacji.

e Ksztaltowanie umiejetnosci wspotpracy w zespole terapeutycznym.

Zadania praktyki:
1. Zapoznanie si¢ z organizacja placowki opieki zdrowotnej, w ktdrej student odbywa
praktyke oraz ze stanowiskiem pracy, higieng, przepisami BHP i P/Poz.

2. Doskonalenie umiejetnosci prowadzenia badania pacjenta na potrzeby fizjoterapii oraz
interpretacji wynikéw diagnostyki funkcjonalnej oraz innych podstawowych badan
klinicznych celem whasciwego doboru $rodkow terapeutycznych.

3. Czynny udzial w programowaniu procesu rehabilitacji oraz wykonywaniu procedur
zabiegowych.

4. Utrwalenie wiedzy i umiejetnosci technicznych konieczne do prawidlowego
wykonywania zabiegow fizjoterapeutycznych.

5. Zapoznanie si¢ z zasadami prowadzenia dokumentacji w dane; jednostce ochrony

zdrowia.
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6.

Ksztaltowanie nawyku przyjaznego odnoszenia si¢ do pacjentow/klientow oraz
personelu wspolpracujacego;

Ksztaltowanie i doskonalenie umiejetnosci w zakresie konfrontacji zalecen lekarza
kierujacego chorego na okreslone zabiegi fizjoterapeutyczne z nauczanymi na studiach
szczegOlowymi wskazaniami 1 przeciwwskazaniami w ich doborze;

Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za skutki swoich zachowan
1 wykonywanych zabiegdéw oraz nauka podejmowania decyzji w sytuacjach trudnych
i nietypowych, wynikajacych ze specyfiki zawodu

Obowiazki studentéw i opiekunow praktyk

8

Studenci /praktykanci/ zobowiazani sa do prowadzenia na biezaco dokumentacji
zwigzanej z realizacja programu praktyki /dzienniczki praktyk/ oraz karty osiggnigtych
efektow ksztalcenia kierunku fizjoterapia.

Studentéw obowigzuje czas pracy fizjoterapeutéw w danej placoéwce.

Sposobem doskonalenia umiejetnosci praktycznych kieruje opiekun praktyk w danej
placowce.

Obowigzkiem studenta jest przedlozenie zakladowemu opiekunowi Dziennika
Praktyk.

Obowigzkiem studenta jest codzienne prowadzenie dziennika praktyk oraz
sporzadzenie koncowego sprawozdania z realizacji praktyki zawodowej w wybranej
placowece.

Na zakonczenie praktyki student powinien uzyskac opinie i ocene koncowa praktyki
od zaktadowego opiekuna praktyki.

Merytorycznej oceny dziennika praktyk oraz zaliczenia przedmiotu dokonuje opiekun

dydaktyczny dziatajacy z ramienia uczelni.
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KARTA OSIAGNIETYCH EFEKTOW KSZTALCENIA PRAKTYKANTA KIERUNKU FIZJOTERAPIA

| rok studidw |l stopnia — Praktyka z fizjoterapii klinicznej - 150 godz.

B T T T T TP P TR T TR T
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- (wypetnia Opiekun Praktyk z ramienia placéwki)

Data

- Zaliczenie

K_W04, K_W10

Student posiada wiedze o prawidtowosciach i metodach oceny
sprawnosci funkcjonalnej organizmu dla potrzeb diagnostyki
funkcjonalnej oraz wykonywania zabiegow fizjoterapeutycznych.
Zna zasady dziatania i doboru metod fizjoterapeutycznych w
profilaktyce, ieczeniu i rehabilitacji.

K_W10, K_U07

Potrafi interpretowac wyniki diagnostyki funkcjonalnej oraz
innych podstawowych badan klinicznych celem wtasciwego
doboru $rodkéw fizjoterapii i prawidtowego przeprowadzania
zabiegdw fizjoterapeutycznych.

K_W12, K_U07

Student zna metody oceny stanu narzadu ruchu cziowieka celem
wykrycia zaburzen jego struktury i funkcji. Potrafi zaplanowac
postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne w wybranych
jednostkach chorobowych.

K_W10

Zna problematyke fizjoterapii klinicznej w chorobach narzagddéw
wewnetrznych i dysfunkcjach narzadéw ruchu w stopniu
niezbednym dla programowania procesu rehabilitacji oraz
oceny postepdw leczenia

K_W10, K_U04

Posiada wiedze i umiejgtnosci techniczne konieczne do
prawidtowego wykonywania procedur terapeutycznych.

K_W12, K_U02,

Student potrafi prawidtowo wykorzystywac przyrzady

K_U03, K_U04 stosowane w diagnostyce funkcjonalnej i czynnosciowej

obowigzujgce w fizjoterapii i fizjoprofilaktyce.

7| K_U09 Potrafi zaplanowac, przygotowac, prowadzic i interpretowac
dokumentacje medyczng w zakresie fizjoterapii.

& | K_Uo1 Potrafi wspétpracowac i komunikowac sie z pacjentem oraz ze
wszystkimi cztonkami zespotu rehabilitacyjnego.

9 | K_K003 Dba o prestiz zawodu fizjoterapeuty, przestrzega zasad
etycznych, szanuje prawa i godnos¢ pacjenta.

0. | K_K08 Respektuje obowigzujace przepisy bhp, ppoz., oraz sanitarno-

epidemiologiczne w miejscu swojej pracy.

Zaliczenie z oceng

Zaliczenie z oceng

ZALICZENIE PRAKTYK Z FIZJOTERAPII KLINICZNE)

Data i czytelny podpis opiekuna studenta w miejscu odbywania praktyk

Data i czytelny podpis opiekuna praktyk z ramienia uczelni
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