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ZAKŁAD FIZJOTERAPII PAŃSTWOWEJ SZKOŁY WYŻSZEJ IM. PAPIEŻA JANA PAWŁA II W BIAŁEJ PODLASKIEJ

Praktyka kliniczna 
Termin odbywania praktyki: I rok, studia I stopnia
Czas trwania praktyki: 80 godzin
Miejsce odbywania praktyki: Oddziały Szpitalne, Domy Pomocy Społecznej, Placówki Medyczne, które prowadzą działalność z zakresu rehabilitacji osób niepełnosprawnych.
Cele praktyki:
· Nawiązanie bezpośredniego kontaktu z pacjentem poprzez rozmowę i czynny udział w czynnościach pielęgnacyjnych.
· Uwrażliwienie na cierpienie drugiego człowieka oraz własna ocena swoich predyspozycji psychicznych do wykonywania wybranego zawodu.
· Zapoznanie z organizacją pracy w placówkach świadczących usługi z zakresu ochrony zdrowia.
· Obserwacja zabiegów stosowanych w procesie usprawniania.
· Odczytywanie dokumentacji medycznej stosowanej w danej placówce.
· Kreowanie wrażliwości na potrzeby osób niepełnosprawnych.
· Asystowanie w procesie usprawniania

Zadania praktyki:
1. Zapoznanie się z regulaminem obowiązującym w miejscu odbywania praktyki;
2. Zapoznanie się z zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy;
3. Zapoznanie się z organizacją pracy;
4. Poznanie podstawowych zasad opieki pielęgnacyjnej i czynne w niej uczestniczenie poprzez pomoc w sprawowaniu opieki nad pacjentem;
5. Zapoznanie się ze skutkami zdrowotnymi i społecznymi różnych rodzajów niepełnosprawności oraz metodami rehabilitacji stosowanymi w poszczególnych przypadkach;
6. Analiza informacji dotyczących pacjentów w zakresie przydatnym dla postępowania fizjoterapeutycznego;
7. Obserwacja stosowanych procedur fizjoterapeutycznych w rehabilitacji osób niepełnosprawnych, również z zastosowaniem sprzętu fizjoterapeutycznego;
8. Asystowanie swojemu opiekunowi przy wykonywanych przez niego zabiegach;
9. Obserwacja pacjenta (zachowanie, sposób poruszania, ocena emocjonalnego stanu pacjenta);
10. Doskonalenie umiejętności nawiązywania osobistego kontaktu z osobami niepełnosprawnymi w kontekście przyszłej pracy zawodowej i społecznej;
11. Przestrzeganie zasad etyki zawodowej w kontaktach z pacjentami oraz współpracownikami;
12. Kształtowanie umiejętności współpracowania w zespole terapeutycznym.

Obowiązki studentów i opiekunów praktyk
1. Studenci /praktykanci/ zobowiązani są do prowadzenia na bieżąco dokumentacji związanej 
z realizacją programu praktyki /dzienniczki praktyk/ oraz karty osiągniętych efektów kształcenia kierunku fizjoterapia.
2. Studentów obowiązuje czas pracy fizjoterapeutów w danej placówce.
3. Sposobem doskonalenia umiejętności praktycznych kieruje opiekun praktyk w danej placówce.
4. Obowiązkiem studenta jest przedłożenie zakładowemu opiekunowi Dziennika Praktyk. 
5. Obowiązkiem studenta jest codzienne prowadzenie dziennika praktyk oraz sporządzenie końcowego sprawozdania z realizacji praktyki zawodowej w wybranej placówce.
6. Na zakończenie praktyki student powinien uzyskać opinię i ocenę końcową praktyki 
od zakładowego opiekuna praktyki.
7. Merytorycznej oceny dziennika praktyk oraz zaliczenia przedmiotu dokonuje opiekun dydaktyczny działający z ramienia uczelni.


	              

