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Rozdzial 1. Postanowienia ogdlne

1. Podstawe prawna niniejszego Programu Praktyki Kierunkowej II na kierunku Dietetyka
stanowia:
a) Ustawa z dn. 27 lipca 2005 Prawo o szkolnictwie wyzszym (t.j. Dz. U. z 2017 poz.
2183, 2201 z pdézn. zm.);
b) Regulamin studiéw Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawla IT w Bialej
Podlaskiej
¢) Regulamin praktyk Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawla Il w Bialej
Podlaskiej
d) Wewnetrzny System Zapewnienia Jakosci Ksztalcenia (zalacznik do uchwaly nr 14/
2018)
) Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 wrzesnia 2016r. w
sprawie prowadzenia studiow
f) Statut Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papicza Jana Pawla II w Biatej Podlaskiej
g) Zarzadzenie Rektora Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawla II w Bialej

podlaskiej nr 48/ 2018 z dnia 17. 09. 2018 r. w sprawie przyjecia Regulaminu praktyk.

2. Program Praktyki Kierunkowej II okresla zasady organizacji praktyki, w tym cele i
zakladane efekty, formy, miejsca i czas trwania praktyki, warunki zaliczenia praktyki, w

tym metody weryfikacji osiagni¢tych przez praktykanta efektow ksztalcenia.

3. Uzyte w programie okreslenia oznaczaja:

e PSW/Uczelnia - Panstwowa Szkota Wyzsza im. Papieza Jana Pawla Il w Bialej

Podlaskiej;

e Uczelniany opiekun praktyk — wybrany na dany rok akademicki nauczyciel

akademicki sprawujacy nadzor dydaktyczny nad praktyka;

e Zakladowy opiekun praktyk - opiekun praktykanta w zakladzie pracy, w ktorym
odbywa si¢ praktyka.



Rozdzial 11. Charakterystyka praktyki

Charakter: kierunkowa — praktyka ksztaltuje 1 doskonali kompetencje zwigzane z
osigganymi w toku studiow efektami ksztalcenia. Pozwala na poglebianie praktycznych
umiejetnoséei oraz przygotowuje studenta do samodzielnej pracy, podejmowania decyzji i

wysokiej kultury obstugi klienta.

Tryb: indywidualna

Czas trwania i miejsce w cyklu ksztalcenia: 2 tygodnie, praktyka jest realizowana po
zakonczeniu zaje¢ w semestrze Il oraz w okresie wakacyjnym, grupa tresci ksztalcenia

kierunkowego.

Wymiar godzinowy: 80 godz.
Liczba punktow ECTS: 2

Rozdzial II1. Organizacja praktyki, tresci i formy pracy

Organizacja praktyki:

e Praktyka jest prowadzona na podstawie zapisOw niniejszego Programu Praktyki
Kierunkowej II pod kierunkiem zakladowego opiekuna prakiyk wskazanego przez
przyimujaca studenta jednostke / zaklad pracy / instytucje / placéwke.

o Studenta obowiazuje 8-godzinny pobyt w instytucji / zakladzie pracy / jednostce, podczas
ktorego realizuje zadania wyznaczone przez zakladowego opiekuna  prakiyk
z uwzglednieniem zalozonych w programie efektow ksztalcenia (zob. Karta weryfikacji
efektow ksztalcenia), przy czym za 1 godzing praktyki przyjmuje si¢ jednostkg 45-
minutowa (tzn. 8 godzin X 45 minut = 6 godzin zegarowych).

e W trakcie praktyki student jest zobowigzany do systematycznego i rzetelnego
prowadzenia wpisow w Dzienniku Praktyk, ktore s3 na biezaco weryfikowane przez
zakladowego opiekuna praktyk lub uprawniona osobg wskazana przez kierownictwo
zakladu / instytucji / placowki.

e W przypadku choroby lub innej uzasadnionej nieobecnosci (wypadek losowy) student
zawiadamia o zaistnialej sytuacji zakladowego opiekuna praktyk oraz uczelnianego
opiekuna praktyk. Okresy zwolnien lekarskich nie sg zaliczane, jako odbyta praktyka

i musza zosta¢ odpracowane w innym terminie. ustalonym w porozumieniu z zakladowym



i uczelnianym opiekunem prakiyk. Termin odpracowywania godzin opuszczonych
z powodu zwolnienia lekarskiego lub innej uzasadnionej nieobecnosci nie moze
kolidowaé z planem obowigzkowych zaje¢ dydaktycznych w PSW, ani
z indywidualnym terminarzem zaliczen i egzaminow.

¢ Po zakonczeniu praktyki student:
- sporzadza pisemny raport z przebiegu praktyki wraz z opisem wykonywanych zadan
zleconych przez zakladowego opiekuna praktyk w celu osiagnigcia zatozonych efektow
(tres¢ w Rozdziale VI);
- dokonuje samooceny, ktora wpisuje na koncu Dziennika Praktyk w Karcie samooceny
studenta;
- dokonuje ewaluacji miejsca odbywania praktyki, tzn. wypelnia ankiet¢ elektroniczna

przygotowana przez Sekcje Praktyk Studenckich 1 Biuro Karier.

Tresci: Tresci i formy pracy wykonywanej przez studenta w trakcie praktyki wynikaja z
zapisow Programu Praktyki Kierunkowej Il oraz ze specyfiki i charakteru pracy w danym
zakltadzie/instytucji/podmiocie oraz z realizowanych w nim zadan. Wigza sig¢ z
uczestnictwem praktykanta w roznych formach pracy danego zaktadu pracy oraz z

mozliwo$ciami wykorzystywania wiedzy i umiejetnosci zdobytych na zajeciach w PSW.

Formy pracy:

- wizyty w zakladzie pracy, w tym obserwowanie wskazanych przez zakladowego opiekuna
praktyk aspektow pracy

- asystowanie zakladowemu opiekunowi praktyk przy wykonywaniu obowigzkéw
zawodowych

- wykonywanie prac zleconych przez zakladowego opiekuna praktyk pod jego nadzorem oraz
samodzielnie

- praca z zakladowym opiekunem praktyk — planowanie, realizacja 1 omawianie

wykonywanych zadan.

Rozdzial IV. Miejsca odbywania praktyki

Studenci mogg odbywac Praktyke Kierunkowa II w firmie, z ktérg Uczelnia ma podpisane
porozumienie, badz tez wybra¢ miejsce praktyk samodzielnie. Miejscem odbywania praktyki

powinna by¢ kuchnia i oddzial domu pomocy spoleczne;j.




Rozdzial V. Cele i efekty praktyki

Cel glowny:
Zapoznanie studenta z organizacja zywienia i rolg dietetyka w domu pomocy spoleczne;.
Nabycie praktycznych umiejetnosci w zakresie racjonalnego zywienia osob dorostych i

starszych .

Cele szczegolowe:

1. Ocena stanu sanitarno-higienicznego obiektu w oparciu o obowigzujagce wymagania
prawne oraz wymagania systemu zarzadzania bezpieczenstwem zywno$ci. Poznanie zasad
BHP obowigzujacych w placowce.

2. Poznanie struktury organizacyjnej domu pomocy spolecznej, zapoznanie —sig
z zasadami funkcjonowania kuchni w placowce.

3. Zapoznanie sie 7 rola i zadaniami dietetyka w domu pomocy spoleczne;.

4. Przeprowadzenie wywiadu zywieniowego z pensjonariuszami oraz zebranie materiatu
poprzez rozmowe, obserwacj¢ i analiz¢ dokumentacji medyczne;.

5. Pomoc w sporzadzaniu, porcjowaniu i wydawaniu positkéw i napojow zgodnie z zasadami
zywienia dietetycznego.

6. Zapoznanic si¢ z rodzajem stosowanych diet w zaleznosci od stanu zdrowia
pensjonariuszy.

7. Pomoc w uktadaniu jadlospisow - ocena wartosci energetycznej 1 odzywezej stosowanych
diet.

8. Udzielanic porad zywieniowych z wykorzystaniem réznych metod i Srodkow
dydaktycznych.

9, Zapoznanic si¢ z technologia dotyczaca planowania zywienia, oceny zywienia oraz
kalkulacji kosztéw jadlospisow z uwzglednieniem stawki zywieniowej i aktualnych cen oraz
planowanie jadlospisow zgodnie z aktualng stawka zywieniowa.

10.Pomoc w opiece oraz zywieniu 0sob wymagajacych karmienia.

Podczas odbywania Praktyki Kierunkowej II student powinien osiggna¢ 9 zasadniczych

efektow ksztalcenia. W szczegdlnosei student, ktory zaliczyl Praktyke Kierunkowa I1:

e Zna strukture organizacyjna i rozumie specyfike srodowiska zawodowego, w ktorym
odbywa praktyke.

e Potrafi prawidtowo wyda¢ posilek dla pensjonariusza oraz przejawia wlasciwy stosunek



do pacjenta w czynno$ciach zwigzanych z pomocg w jego karmieniu.

e Posiada wiedze na temat zasad bezpieczenstwa zywnoS$ci i zywienia, zasad BHP oraz
przepisOw sanitarno-higienicznych, obowigzujacych w danej placowee.

e Posiada wiedze i umiejetnosci w kierunku metod oceny stanu zdrowia oraz stanu
odzywienia pensjonariusza.

e Potrafi wlasciwie zgromadzi¢ dane poprzez wywiad zywieniowy z pensjonariuszami oraz
zebra¢ material poprzez rozmowe, obserwacje i analiz¢ dokumentacji medycznej.

e Potrafi prawidlowo sporzadzi¢, wydac i poporcjowaé positek zgodnie z zasadami zywienia
dietetycznego.

e Zna technologie dotyczaca planowania zywienia, oceny zywienia oraz kalkulacji kosztow
jadlospiséw z uwzglednieniem stawki zywieniowej i aktualnych cen oraz planowanie
jadtospisow zgodnie z aktualng stawka zywieniowa.

e Posiada wiedze dotyczaca roznych rodzajow diet stosowanych w placowce. Posiada
przygotowanie w kierunku prowadzenia wstgpnego doradztwa dietetycznego i
propagowania zasad racjonalnego zywienia.

e Zna zasady, sposoby ukladania i planowania diety oraz potrafi ustali¢ zapotrzebowanie
kaloryczne 1 zapotrzebowanie na skladniki odzywcze dla oséb w roznym wieku, ze

szczegolnymi zaleceniami dietetycznymi.

Rozdzial VI. Procedura weryfikacji efektow ksztalcenia i warunki zaliczenia praktyki

Kluczowym dokumentem w procedurze weryfikacji jest karta weryfikacji efektow
ksztalcenia.

Karta weryfikacji efektow ksztalcenia — w pierwszej i drugiej kolumnie tabeli podajemy
efekty dla danej praktyki oraz odpowiadajace im efekty kierunkowe: w trzeciej kolumnie
obok kazdego efektu wpisujemy metody weryfikacji, ktore przewidujemy wraz z
wykropkowanym miejscem na dopisanie przez zakladowego opiekuna praktyk innych metod
wynikajgcych ze specyfiki praktyki w danej instytucji. W czwarte] kolumnie zaktadowy
opiekun praktyk ocenia stopien osiggni¢cia kazdego z podanych efektéw wg zalgczonych pod
tabela kryteriow; ponizej opinia i ocena pracy praktykanta wystawiona przez zakladowego
opiekuna praktyk, potwierdzajaca realizacje programu praktyk, w tym osiggniecie przez
studenta zakladanych w programie efektow ksztalcenia, data oraz wlasnorgczny podpis

zakladowego opiekuna praktyk.



Do zaliczenia praktyki wymagane sa nastepujace dokumenty:

1.

Dziennik Praktyk. w ktorym student odbywajacy praktyke dokonuje nastepujacych

WPISOW:

data rozpoczecia praktyki, data zakonczenia praktyki, dokladna nazwa i1 adres
placowki, w ktorej student odbywal praktyke, piecz¢é instytucji; podpis i pieczeé

Kierownika / Dyrektora zakladu pracy;

dzienny, zwiezly zapis przebiegu praktyki i wykonywanych zadan wraz z odniesieniem
kazdego zadania do efektow ksztatcenia (kolumny w tabeli w Dzienniku: opis
wykonywanego zadania -numer efektu) oraz z krotkg refleksja dotyczaca
podejmowanych przez studenta dziatan (czego si¢ nauczyl, korzysci, problemy,
wnioski na przysztosé), potwierdzony pieczgcia zaktadu pracy na gérze kazdej karty
tygodniowej oraz podpisem zakladowego opiekuna prakiyk na dole kazdej karty

tygodniowej;

opisowa samoocena studenta z wlasnorecznym podpisem w sekeji Karta samooceny

studenta na koncu Dziennika Praktyk;

Karta weryfikacji efektow ksztatcenia zawierajaca oceng stopnia osiggnigcia kazdego z

wymaganych efektow

Raport obejmujacy zwigzly opis organizacji wybranych aspektow pracy i typéw zadan
wykonywanych w zakladzie pracy/instytucji, obowiazkow/zadan zaktadowego opiekuna
praktyk, pracy whasnej i jej wynikow oraz wnioskéw z praktyki, zaakceptowany i podpisany

przez zaktadowego opiekuna praktyk;

Rozdzial VII. Zaliczenie praktyk odbytych za granica

Student moze ubiegaé si¢ o zaliczenie czesci lub calosci Praktyki Kierunkowej II na

podstawie praktyki odbytej za granica po spetnieniu nastgpujacych warunkow:

1.

2

P

Przedstawienie dokumentacji zgodnie z wytycznymi w Rozdziale VII
Wszystkie dokumenty w jezyku polskim lub w jezyku angielskim na kierunkach

prowadzacych ksztalcenie w tym jezyku.



Rozdzial VIII. Zaliczenie praktyki na podstawie wykonywanej pracy

Student moze ubiegaé sie o zaliczenie czesci lub calosci praktyki jesli przedlozy:

1. Zgode Dziekana Wydziatu

2. Zaswiadczenie o zatrudnieniu wraz z zakresem obowigzkow 1 opisem wykonywanych
zadan

3. Karta weryfikacji efektow ksztalcenia

4. Raport zgodnie z wytycznymi w Rozdziale VII

Rozdzial IX. Termin zlozenia dokumentacji praktyki do uczelnianego opieckuna praktyk

W terminie/ terminach wyznaczonych przez uczelnianego opiekuna praktyk, nie pdzniej niz

do konca sesji poprawkowej kazdego roku.

Rozdzial X. Hospitacje praktyki

Uczelniany opiekun praktyk moze przeprowadzac hospitacje zajec studenta oraz kontaktowac
si¢ z zakltadowym opiekunem praktyk droga mailowa i/lub telefoniczna. Rozpoczynajac
praktyke student ma obowigzek ztozy¢ wuczelnianemu opiekunowi praktyk plan swoich zajec
wraz z numerem kontaktowym oraz powiadamia¢ wczelnianego opiekuna praktyk

o ewentualnych zmianach.

Rozdzial XI. Skala ocen

Skala ocen jest zgodna ze skala obowigzujaca w systemie oceniania przedmiotowego w PSW:
2,0 - brak zaliczenia, ocena niedostateczna:

3,0 — ocena dostateczna;

3,5 — ocena dostateczna plus;

4.0 — ocena dobra;

4,5 — ocena dobra plus;

5,0 — ocena bardzo dobra.
Rozdzial XII. Uwagi koncowe
1. W sprawach nieuregulowanych niniejszymi zasadami majg zastosowanie przepisy

nastepujacych dokumentow:

e Ustawa z dn. 27 lipca 2005 Prawo o szkolnictwie wyzszym (Dz. U. 2017, poz. 2183 j.



t., z pézn. zm.)

Regulamin praktyk Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawta II w Biatej
Podlaskiej

Regulamin studiow PSW im. Papieza Jana Pawtla I w Bialej Podlaskiej

2. Zataczniki stanowia integralng czes$¢ niniejszego Programu Praktyki Kierunkowej I:

Zalgcznik nr 1 do Programu Praktyki Kierunkowej II - Karta weryfikacji efektow
ksztalcenia;

Zatacznik nr 2 do Programu Praktyki Kierunkowej II — Protokot zaliczenia Praktyki
Kierunkowej II;

Zatacznik nr 3 do Programu Praktyki Kierunkowej II — Potwierdzenie mozliwosci
realizacji efektow ksztalcenia;

Wewnetrzny System Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia (zalacznik do uchwaly nr 14/
2018).

3. Wszelkie pytania i uwagi nalezy konsultowac z uczelnianym opiekunem prakiyk.

4. Niniejszy program wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia przez Rad¢ Wydziatu.

Zalaczniki:
1. Karta weryfikacji efektow ksztalcenia,
2. Protokdl zaliczenia praktyki (uczelniany opiekun praktyk zdaje protokol do Sekcji
Praktyk Studenckich i Biura Karier)
3. Potwierdzeniec mozliwosci realizacji efektow ksztatcenia
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Zalgcznik nr 1 do Programu Praktyki Kierunkowej I1

KARTA WERYFIKACJI EFEKTOW KSZTALCENIA

KIERUNEK DIETETYKA
PRAKTYKA KIERUNKOWA II
(nabor 2018/ 2019)
Imig 1 nazwisko studenta: ............ccooiiiiiiiiiiiii nr albumu: ...
Lp OPIS EFEKTU EFEKT Zaliczenie* Ocena**
" | KSZTALCENIA DLA metoda weryfikacji / podstawa zaliczenia i podpis
opiekuna
praktyk
'[EKO01: Student zna K_WO07,K_W36, || rozmowaz praktykantem
strukturg organizacyjna K_U29, K_K03, |1 obserwacja pracy praktykanta
i rozumie specyfike K_K14 (hospitacja) i codzienna wspolipraca z
{ srodowiska zawodowego, praktykantem
" |w ktorym odbywa ] opinia opickuna w miejscu odbywania
praktyke. praktyki
IEK03: Student posiada K_W36, K_KO03, |1 rozmowaz praktykantem
wiedze na temat zasad K K14 7] obserwacja pracy praktykanta
bezpieczenstwa zywnosci (hospitacja) i codzienna wspolpraca z
) i zywienia, zasad BHP praktykantem
" loraz przepisow sanitarno- [l opinia opiekuna w miejscu odbywania
higienicznych, praktyki
obowiazujacych w danej
lacowce.
EKO02: Student potrafi K_U10,K_U29, [1 rozmowaz praktykantem
prawidtowo wyda¢ K_KO03,K_K05, |1 obserwacja pracy praktykanta
positek dla K_K08, K K13, (hospitacja) i codzienna wspétpraca z

pensjonariusza oraz
przejawia wlasciwy
stosunck do pacjenta w
czynnosciach zwigzanych
Z pomoca w jego
karmieniu.

K K14

praktykantem
opinia opiekuna w miejscu odbywania
praktyki

EK04: Student posiada

K_WI8, K W21,

rozmowa z praktykantem

wiedzg i umicjetnosci w | K_U10, K_KO03, |1 obserwacja pracy praktykanta
2 kierunku metod oceny K_KO08, K_K14 (hospitacja) i codzienna wspotpraca z
" stanu zdrowia oraz stanu praktykantem
odiylwieni‘a opinia opiekuna w miejscu odbywania
pensjonariusza. praktyki
EKO05: Student potrafi K_K03, K_K05, [1 rozmowaz praktykantem
wiasciwie zgromadzié K_K06, K_K08, || obserwacja pracy praktykanta
dane poprzez wywiad K_K13,K K14 (hospitacja) i codzienna wspoétpraca z
Zywieniowy z praktykantem
5. |pensjonariuszami oraz

zebraé material poprzez
rozmowg, obserwacjg i
analiz¢ dokumentacji
lmedycznej.

opinia opiekuna w miejscu odbywania
praktyki
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[EK06: Student potrafi
prawidlowo sporzadzid,
wydac¢ i poporcjowac

" positek zgodnie z
zasadami zywienia
dietetycznego.

K_U10, K_U11,
K_U17, K_U29,
K_K03, K_KO05,
K_K08, K_KI13,
K_K14

rozmowa z praktykantem

obserwacja pracy praktykanta
(hospitacja) i codzienna wspolpraca z
praktykantem

opinia opiekuna w miejscu odbywania
praktyki

IEK07: Student zna
technologie¢ dotyczaca

K_U19, K_U29,
K_KO03,

K03, K_KO08,

rozmowa z praktykantem
obserwacja pracy praktykanta

wiedze dotyczaca
roznych rodzajow diet

K_W22, K_W31,
K_U01, K_U02,

planowania zywienia, K K14 (hospitacja) i codzienna wspotpraca z
oceny zywienia oraz praktykantem
kalkulacji kosztow | opinia opiekuna w miejscu odbywania
jadtospisow z praktyki
" luwzglednieniem stawki
zywieniowej i aktualnych
cen oraz planowanie
jadtospiséw zgodnie z
aktualng stawka
Zzywieniowa.
EKO08: Student posiada | K_WI17,K_W21, [] rozmowaz praktykantem

obserwacja pracy praktykanta
(hospitacja) i codzienna wspotpraca z

sktadniki odzywcze dla
0sOb w roznym wieku, ze
szczegdlnymi zaleceniami
dietetycznymi.

stosowanych w placowce.| K_U04, K_U17, praktykantem

Posiada przygotowanie w| K_K03, K_K06, || gpinia opiekuna w miejscu odbywania
* kierunku prowadzenia K_K08,K K13 praktyki

wstgpnego doradztwa

dietetycznego 1

propagowania zasad

racjonalnego zywienia.

EK09: Student zna K_W09,K_W21, || rozmowaz praktykantem

zasady, sposoby K_W22,K_W31, || obserwacja pracy praktykanta

uktadania i planowania K_U05, K_U10, (hospitacja) i codzienna wspolpraca z

diety oraz potrafi ustali¢c | K _U12, K U13, praktykantem

zapotrzebowanie K Ul4,K Ul7, || opinia opiekuna w miejscu odbywania
. |kaloryczne i K_U18, K_K03, praktyki

zapotrzebowanie na K_K08, K_K14

*Nalezy wybrac lub poda¢ metode weryfikacji efektu

**Nalezy wykorzysta¢ ponizsze kryteria oceny stopnia osiagnig¢tych przez studenta efektow ksztalcenia.

5.0 — efekt ksztalcenia zostal osiagniety bez zastrzezen

4.5 — efekt ksztalcenia zostat osiagnigty z pojedynczymi brakami/blgdami

4.0 — efekt ksztalcenia zostal osiagnigty z nielicznymi brakami/btedami

3.5 — efekt ksztalcenia zostal osiggnigty z wieloma brakami/bledami

3.0 — efekt ksztalcenia zostal osiagnigty z licznymi i istotnymi brakami/btedami

(minimalnie wymagany poziom osiggniecia efektu)

2.0 — efekt ksztalcenia nie zostal osiggniety
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Opinia zakiadowego opiekuna praktyk na temat pracy studenta (nalezy uwzgledni¢ opis
powierzonych zadan):

..................................................................................................................
..................................................................................................................

.............................................................................

miejscowosé i data podpis zakladowego opiekuna praktyk
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Zalgcznik nr 2 do Programu Praktyki Kierunkowej Il

PROTOKOL ZALICZENIA PRAKTYKI KIERUNKOWEJII
(wypelnia uczelniany opiekun praktyk)

Imig i nazwisko studenta:

NI AIDUIMUL .« eoviveeiiiiniieieieiereeseesassrsesssasenssssssessssssanssosssssssssssnesanasssasesesssssnsasssassssnasesss
Dokumentacja praktyk pod wzgledem ilosciowym i jakoSciowym
(1) Dziennik Praktyk zaliczono brak zaliczenia
(2) Raport zaakceptowany i podpisany przez zaliczono brak zaliczenia
zakladowego opiekuna prakiyk
(3) Karta weryfikacji efektow ksztalcenia zaliczono brak zaliczenia

ocena wystawiona przez zakladowego opickuna

praktyk GRS 5500005 s o R AR
(4) Samoocena studenta zaliczono brak zaliczenia
(5) inne

*niepotrzebne skreslic

Ocena wystawiona na podstawie wymaganych dokumentéw przez uczelnianego opiekuna
praktyk:

Biala Podlaska, dn. ......coceeesenereeecisnsessosssnnness

Podpis uczelnianego opiekuna praktyk: ..o,
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Zatgceznik nr 3 do Programu Prakiyki Kierunkowej 11

POTWIERDZENIE MOZLIWOSCI REALIZACJI EFEKTOW KSZTALCENIA
Z przedmiotu Praktyka Kierunkowa Il

Na kierunku Dietetyka

(naboér 2018/ 2019)
Imig i NAZWISKO STUAENTA. . ... ...t
IMiejsee TealIZAGHT PIAREVICL c.ov i i dinmms v amvins s s i e S e 8 e 8 A R A A S SRR
Nr Efekty ksztalcenia
EKO01 Student zna strukturg organizacyjna i rozumie specyfike srodowiska zawodowego, w
ktérym odbywa praktyke.
EKO02 Student potrafi prawidtowo wyda¢ positek dla pensjonariusza oraz przejawia wiasciwy

stosunek do pacjenta w czynnosciach zwiazanych z pomoca w jego karmieniu.

EKO03 Student posiada wiedzg¢ na temat zasad bezpieczenstwa zywnosci i zywienia, zasad
BHP oraz przepisow sanitarno-higienicznych, obowiazujgcych w danej placowce.

EK04 Student posiada wiedzg¢ i umieje¢tnosci w kierunku metod oceny stanu zdrowia oraz
stanu odzywienia pensjonariusza.

EKO05 Student potrafi wlasciwie zgromadzi¢ dane poprzez wywiad zywieniowy z
pensjonariuszami oraz zebra¢ material poprzez rozmowe, obserwacje i analize
dokumentacji medycznej.

EKO06 Student potrafi prawidlowo sporzadzi¢, wydac i poporcjowac positek zgodnie z
zasadami zywienia dietetycznego

EKO07 Student zna technologi¢ dotyczaca planowania zywienia, oceny zywienia oraz
kalkulacji kosztow jadtospisow z uwzglednieniem stawki zywieniowej i aktualnych
cen oraz planowanie jadlospisow zgodnie z aktualna stawka zywieniowa.
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EKO08 Student posiada wiedzg dotyczaca réznych rodzajow dict stosowanych w placdwee.
Posiada przygotowanie w kierunku prowadzenia wstepnego doradztwa dietetycznego i
propagowania zasad racjonalnego zywienia

EK09 Student zna zasady. sposoby uktadania i planowania diety oraz potrafi ustali¢
zapotrzebowanie kaloryczne i zapotrzebowanie na sktadniki odzywcze dla 0sob w
roznym wieku, ze szczegolnymi zaleceniami dietetycznymi.

* Nalezy dotaczy¢ efekty ksztalcenia do danego naboru.

Niniejszym za$wiadczam, ze w zakladzie pracy istnicje mozliwos¢ zrealizowania w/w efektow

ksztalcenia.

..................................

Data i podpis zakladowego opiekuna
praktyk

A i . .
keeptuje Kierownik Zakladu Zdrowia Publicznego

.................................... \J/f
| b

\/

Data i podpis uczelnianego opiekuna praktyk — Sk Ja} }{a/mzews ki
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