Przedmiot: Podstawowa opieka zdrowotna

Praktyki: 40 godzin

Prowadzacy: mgr Iwona Andrzejuk

Warunki zaliczenia przedmiotu:

- obowigzkowa obecno$¢ studenta podczas zaje¢;

- uzyskanie wymaganego stopnia wprawy w wykonywaniu czynnosci okreslonych w programie;
- postawa zgodna z cechami sylwetki zawodowe;,

- zaliczenie z ocena.

Cel

Zapoznanie studentow ze specyfika pracy w rdéznych jednostkach organizacyjnych
podstawowej opieki zdrowotnej w Polsce i jej wspoOtpraca z Systemem Specjalistycznej Opieki
Zdrowotnej oraz lecznictwem zamknigtym 1 rolg pielgegniarki $srodowiskowej/ rodzinnej w
zespole srodowiskowym. Doskonalenie umiejetnosci profesjonalnego dziatania w zakresie
promocji zdrowia, profilaktyki 1 opieki pielggniarskiej wobec pacjenta i jego rodziny.

Przygotowanie studenta do wspdlpracy z réznymi instytucjami w planowaniu opieki
srodowiskowej nad wybrang grupg oséb w zdrowiu i w chorobie

Ksztattowanie odpowiedzialnosci, za jako$¢ swiadczen pielggniarskich w samodzielnej pracy z
pacjentem w r6znych srodowiskach jego zycia.

Tematyka praktyk
1. Specyfika i organizacja pracy pielegniarki srodowiskowo-rodzinnej w placowkach
POZ.

Zapoznanie ze strukturg organizacyjng przychodni/ poradni i jej personelem.
2. Standard wyposazenia gabinetu pielggniarki sSrodowiskowej/ rodzinnej zapoznanie
ze sprzg¢tem 1 innymi Srodkami potrzebnymi pielegniarce przy realizacji jej zadan.
Specyfika pracy pielegniarki w poszczegolnych gabinetach.
4. Rejestracja, wybrane poradnie specjalistyczne. Gabinet zabiegowy, Poradnia D
(poradnia dzieci zdrowych), Poradnia D1 (poradnia dzieci chorych), Praktyka
Lekarza Rodzinnego, Praktyka Pielegniarki $rodowiskowej/ rodzinnej, Gabinet
pielegniarki w $rodowisku nauczania i wychowania (szkota, Zlobek), Gabinet
pielegniarki w zaktadzie pracy.
5. Zapoznanie z metodami badan i pomiardw stosowanych przez pielegniarkg w
ocenie stanu zdrowia podopiecznego (dziecko, osoba dorosta):
- - wykonywanie badan antropometrycznych u dzieci w ré6znym wieku,
- postugiwanie si¢ siatka centylowa, zapis w dokumentacji dziecka, ucznia.
- pomiar temperatury ciata dziecka w réznym wieku i stanie zdrowia,
- badanie ostrosci wzroku,
- badanie ostro$ci stuchu,
- pomiar ci$nienia tetniczego krwi,
- ocena stanu higienicznego,
- ocena stanu odzywienia,
- pomiar poziomu cukru we krwi, pomiar zawarto$ci acetonu w moczu.
6. Przygotowanie do wizyty w $rodowisku. (przypomnienie zasad prawidlowej
komunikacji z osobami w poszczegdlnych grupach wiekowych)
7. Sposoby prowadzenia dokumentacji pielegniarskiej w placowce.
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Ustawa z dnia 23 stycznia 2003 r. o ubezpieczeniu Narodowym Funduszu Zdrowia .

. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 marca 2003 roku w sprawie sposobu

oglaszania o postepowaniu w sprawie zawarcia umowy o udzielanie §wiadczen
zdrowotnych przez Narodowy Fundusz Zdrowia, zapraszania do udzialu w
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Akty prawne z zakresu ochrony zdrowia.
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