
Przedmiot: Opieka paliatywna 

Prowadzący zajęcia: dr n med. Aneta Stanisławek 

Praktyki: 20 godzin  

Warunki zaliczenia przedmiotu: 

- obowiązkowa obecność studenta podczas zajęć; 

- uzyskanie wymaganego stopnia wprawy w wykonywaniu czynności określonych w programie; 

- postawa zgodna z cechami sylwetki zawodowej, 

- zaliczenie z oceną. 

 

Cel 

Osiągnięcie maksymalnej sprawności w podejmowaniu działań mających na celu zapewnienie 

możliwie wysokiej jakości życia chorego w terminalnej fazie choroby nowotworowej. 

Sprawność w organizowaniu działań opiekuńczych nad podopiecznym umierających ze 

szczególnym uwzględnieniem wsparcia ich rodzin.  

 

Tematyka zajęć:  
1. Zapoznanie z różnymi organizacjami świadczącymi opiekę paliatywno – hospicyjną w 

Polsce i na świecie. 

2. Opieka nad chorym w terminalnej fazie choroby. 

3. Diagnozowanie  i leczenia bólów nowotworowych. 

4. Działania pielęgniarki niwelujące towarzyszący ból nowotworowy  

5. Zwalcznie dolegliwości ze stronny innych układów towarzyszące chorobie 

nowotworowej w jej terminalnej fazie  

6. Aspekty opieki nad rodziną i bliskimi osoby chorej. 

7. Ocena jakości życia i opieki nad osoba terminalnie chorą. 

8. Rola pielęgniarki i innych członków zespołu interdyscyplinarnego. 

9. Umiejętności porozumiewania się z chorym – aktywne słuchanie i rozumienie.. 

10. Rozmowy terapeutyczne – praktyczne zastosowanie umiejętności przekazywania 

niepomyślnych wiadomo ci.  

11. Rola pielęgniarki w obliczu cierpienia i umierania pacjenta. 

12. Wsparcie w okresie żałoby i osierocenia. 

13. Opieki paliatywno – terminalnej nad „ małym pacjentem” i jego rodziną. 
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