Przedmiot: Interna i pielegniarstwo internistyczne

Prowadzacy: dr n. med. Barbara Sokolowska, mgr Justyna Paszkiewicz

Forma zaliczenia: zaliczenie z oceng

Praktyki: 40 godzin

Warunki zaliczenia przedmiotu:

- obowigzkowa obecno$¢ studenta podczas zajec;

- uzyskanie wymaganego stopnia wprawy w wykonywaniu czynnosci okreslonych w programie;
- postawa zgodna z cechami sylwetki zawodowe;,

- zaliczenie z oceng.

Cel

Utrwalanie i doskonalenie umiejetnosci okreslonych w programie nauczania przedmiotu zwigzanych
ze sprawowaniem opieki pielegniarskiej nad pacjentem hospitalizowanym na oddziale chorob
wewngtrznych.

Tematyka praktyk:

Sprawowanie calosciowe;j opieki pielegniarskiej nad pacjentem hospitalizowanym na oddziale
wewnetrznym pod kierunkiem pielggniarki -praktyka (zgodnie z programem zaje¢ praktycznych)
obejmujacej nastepujace umiejgtnosci:

1. Organizowanie stanowiska pracy.

2. Komunikowanie si¢ z chorym, jego rodzing i zespolem terapeutycznym.

3. Ocena stanu funkcji ukladu krazenia, oddechowego, moczowego, pokarmowego,
krwiotworczego, narzadéw zmyshy, ruchu, gruczotdw wewngtrznego wydzielania poprzez
pomiar, obserwacje, wywiad, analize¢ dokumentacji, analiz¢ wynikéw badan.

4. Pobieranie materialow do badan diagnostycznych (krew, mocz, wydzielina, kat).

Asystowanie przy punkcjach.

6. Przygotowanie, asystowanie i udziat w badaniach diagnostycznych: usg, radiologicznych,
endoskopowych, spirometrycznych, biopsjach.

7. Podawanie lekéw réznymi drogami (doustnie, doodbytniczo, poprzez gastrostomig,
przez zglebnik nosowo-zotadkowy, nosowo-jelitowy, podskornie, domigsniowo, dozylnie,
naskdmie)

8. Podawanie tlenu.

9. Wykonywanie zabiegéw fizjoterapeutycznych.

10. Zaktadanie cewnika dopecherzowego i1 dbanie o jego droznos¢.

11. Utrzymywanie higieny osobistej i otoczenia chorego.

12. Wykonywanie zabiegow utatwiajacych wydalanie (enema, kroplowy przyspieszony wlew

doodbytniczy).

13. Wykonywanie zabiegéw pielegnacyjno-leczniczych na skorze i blonach §luzowych.

14. Prowadzenie poradnictwa odnosnie trybu zycia z choroba.

15. Dokumentowanie dziatan pielegniarskich.

16. Stosowanie skali Norton do oceny ryzyka odlezyn i profilaktyka przeciwodlezynowa.

17. Zapobieganie zakazeniom wewnatrzszpitalnym.
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