Przedmiot : Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

Prowadzacy: mgr Anna Lawnik

Zajecia praktyczne - 20 godzin

Warunki zaliczenia przedmiotu:

- obowigzkowa obecno$¢ studenta podczas zaje¢;

- uzyskanie wymaganego stopnia wprawy w wykonywaniu czynnosci okreslonych w programie;
- postawa zgodna z cechami sylwetki zawodowe;,

- zaliczenie z ocena.

Cel
- ksztattowanie umiejetnosci wigzania teorii z praktyka
- ksztaltowanie umiejetnosci opracowywania standardow i procedur zapewniajacych
rozwigzywanie problemow chorego
- nabywanie umiejetnosci samodzielnego podejmowania decyzji
- ksztaltowanie umiejetnosci pielegnowania chorego z zaburzeniami psychicznymi
- nabywanie umiejetnosci efektywnego komunikowania si¢, wspotpracy w
zespole terapeutycznym, z rodzing i/lub opiekunami podopiecznego
- ksztaltowanie umiejetnosci organizowania pracy wiasnej
- umiejetnos¢ dokumentowania procesu pielggnowania
Tres$ci nauczania:
1. Zapoznanie z oddziatem psychiatrycznym i specyfika pracy w tym oddziale
2. Nawiazanie kontaktu stownego i rozmowy terapeutycznej z chorym
3. Rozpoznawanie symptomow chorob psychicznych i zaburzen niepsychotycznych- udziat w
diagnozie psychiatrycznej i badaniach konsultacyjnych
4. Postugiwanie si¢ prostymi technikami psychoterapeutycznymi i zasadami komunikacji
werbalne;j
5. Prowadzenie obserwacji pielggniarskiej na sali chorych
6. Wspotudziat 1 wspdluczestniczenie w organizacji dnia szpitalnego
7. Proby edukacji pacjentéw chorych psychicznie
8. Udziatl studentéw w leczeniu- przygotowanie i podanie lekow chorym
9. Samodzielne petienie dyzuru pod opieka nauczyciela
10. Udzial studentéw w wizycie lekarskiej, gabinetowej, spotecznosci terapeutycznej
11. Pisanie raportu o stanie zdrowia, prowadzenie obowigzujacej w oddziale dokumentacji
pielegniarskiej
12. Wspotudziat studentéw w roznych formach terapii zajeciowe;
13. Przeprowadzenie treningu o§wiatowo-zdrowotnego
14. Prowadzenie procesu pielggnowania chorych: diagnoza pielggniarska, formutowanie
problemow pielegnacyjnych, planowanie opieki, realizacja planu, ewaluacja
15 Przygotowanie praktyczne studentéw do prowadzenia edukacji chorych i ich rodzin
16. Rola pielegniarki w promoc;ji i profilaktyce zdrowia psychicznego.
17. Diagnostyka i diagnoza pielegniarska. Pielegnowanie indywidualne w oparciu o ustalenia
diagnostyczne.
18. Udzial rodziny w opiece nad pacjentem hospitalizowanym w oddziale psychiatrycznym
19. Organizowanie opieki nad ludZmi uzaleznionymi.
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