
Przedmiot: Położnictwo, ginekologia i pielęgniarstwo położniczo-ginekologiczne 

Prowadzący zajęcia: mgr Barbara Cydejko 

Praktyki:    80 godzin 

Warunki zaliczenia przedmiotu: 

- obowiązkowa obecność studenta podczas zajęć; 

- uzyskanie wymaganego stopnia wprawy w wykonywaniu czynności określonych w programie; 

- postawa zgodna z cechami sylwetki zawodowej, 

- zaliczenie z oceną. 

Cel 

- Integracja wiedzy i umiejętności z poszczególnych dyscyplin naukowych oraz 

modelowanie postawy samodzielnego i twórczego rozwiązywania problemów. 

- Kształtowanie umiejętności z zakresu postępowania diagnostycznego, terapeutycznego, 

profilaktycznego i pielęgnacyjnego w odniesieniu do ciężarnej, rodzącej, położnicy, 

a także do kobiety z chorobą ginekologiczną oraz noworodka w pierwszych dniach życia. 

- Zapoznanie studentów z rolą i zadaniami położnej/ pielęgniarki w zespole 

terapeutycznym 

- Wdrażanie studentów do samokształcenia. 

Tematyka praktyk 

 

1. Edukacja ciężarnej odnośnie higieny i odżywiania. 

2. Przyjęcie rodzącej do porodu fizjologicznego. Przyjęcie ciężarnej/rodzącej z krwawieniem. 

3. Opieka nad rodzącą z uwzględnieniem zaleceń WHO odnośnie prowadzenia porodu. 

4. Fizjologia połogu - obserwacja i pielęgnowanie położnicy po porodzie fizjologicznym. 

5. Karmienie naturalne - rozwiązywanie najczęstszych problemów związanych z laktacją. 

6. Przygotowanie ciężarnej do cięcia cesarskiego. Pielęgnowanie w połogu po cięciu cesarskim. 

7. Obserwacja i pielęgnowanie noworodka dojrzałego i donoszonego. 

8. Opieka nad noworodkiem niedojrzałym. 

9. Pielęgnowanie i przygotowanie do samopielęgnowania ciężarnych z poronieniem. 

10. Pielęgnowanie i przygotowanie do samopielęgnowania ciężarnych z zagrażającym porodem 

przedwczesnym. 

11. Pielęgnowanie ciężarnych w stanie przedrzucawkowym (preeklampsji) – przygotowanie do 

samoobserwacji i samopielęgnowania. 

12. Opieka nad ciężarną, rodzącą, położnicą w rzucawce. 

13. Obserwacja i pielęgnowanie położnicy w połogu powikłanym. 

14. Pielęgnowanie w najczęstszych stanach zapalnych narządu rodnego u kobiet. 

15. Przygotowanie do operacji ginekologicznej (brzusznej/pochwowej) i pielęgnowanie po 

zabiegu. 

16. Opieka nad kobietą chorą na nowotwór narządu rodnego (rak szyjki macicy, rak trzonu, rak 

jajnika) i piersi. 

17. Postępowanie diagnostyczno - terapeutyczne i pielęgnacyjne u kobiet z nieotrzymaniem 

moczu. 

18. Opieka nad kobietą w okresie klimakterium i senium. 
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PZWL, Warszawa, 2009. 

4. Łepecka-Klusek C. (red.): Pielęgniarstwo we współczesnym położnictwie  

i ginekologii. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2003. 

5. Opala T. Ginekologia. Podręcznik dla położnych, pielęgniarek i fizjoterapeutów. 
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Literatura uzupełniająca: 

1. Pisarski T.: Położnictwo i ginekologia. PZWL, Warszawa, 2002. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


