Przedmiot: Podstawowa opieka zdrowotna

Zajecia praktyczne: 40 godzin

Prowadzacy: mgr Iwona Andrzejuk

Warunki zaliczenia przedmiotu:

- obowigzkowa obecno$¢ studenta podczas zaje¢;

- uzyskanie wymaganego stopnia wprawy w wykonywaniu czynnosci okreslonych w programie;
- postawa zgodna z cechami sylwetki zawodowe;,

- zaliczenie z ocena.

Cel

Doskonalenie umiejg¢tnosci sprawowania samodzielnej 1 kompleksowej opieki pielegniarskiej

w srodowisku poprzez dziatania praktyczne w placowkach podstawowej opieki zdrowotnej

1 domu podopiecznego.

Tematyka zajeé praktycznych:

I. Pielegniarstwo w Srodowisku zamieszkania:

1. Typy i rodzaje diagnoz pielegniarskich opiece srodowiskowe;.

2. Zakres danych do diagnozy pielegniarskiej dla celéw promocji zdrowia, profilaktyki
1 opieki.

3. Techniki pozyskiwania i rejestrowania danych w Karcie Srodowiskowej Rodziny.

4. Cele 1 zasady pracy z rodzing zdrowa, zagrozong choroba, z przewlektym problemem
zdrowotnym.

5. Metody pracy pielggniarki z rodzing:

6. metoda indywidualnego przypadku,

7. metoda pracy grupowe;j,

8. proces pielggnowania.

9. Zasady przeprowadzania wywiadu w srodowisku (postugiwanie si¢ torbg pielegniarska).

10. Jednostki organizacyjne POZ - specyfika pracy pielegniarki srodowiskowej/ rodzinnej
(samodzielna praktyka pielegniarska)

11. Standardy pielegnowania w pielegniarstwie rodzinnym 1 jakos¢ ustug w POZ.

12. Dzialania pielegniarki srodowiskowej/ rodzinnej dla celéw promocji zdrowia i profilaktyki i
opieki

13. Konstruowanie programéw wspomagania rodzin w profilaktyce i wezesnym wykrywaniu
chorob.

II1. Pielegniarstwo w Srodowisku pracy:

1. Srodowisko pracy jako zrédto zagrozen zdrowia cztowieka .

2. Czynniki warunkujace zdrowie 0sob pracujacych.

3.Choroba zawodowa.

4. Badania wstegpne i okresowe - udziat pielegniarki.

5. Specyfika pracy pielggniarki zatrudnionej w zaktadzie pracy.

6. Identyfikacja potrzeb zdrowotnych 0sob pracujacych w aspekcie profilaktyki i promocji
zdrowia

7. Program pielegniarskiej opieki nad pracujagcymi w wybranym $srodowisku pracy.
8.Dokumentacja pielegniarki w medycynie pracy.

IV. Piel¢gniarstwo w domu pomocy spolecznej

1. Typy doméw pomocy spotecznej i zakres udzielanych §wiadczen.
2. Charakterystyka mieszkanca domu opieki spoteczne;j
3. Diagnoza pielegniarska dla potrzeb opieki nad mieszkancem domu pomocy spoteczne;.



4. Zadania pielegniarki w opiece nad pensjonariuszami domu opieki spotecznej

5. Dokumentacja pielggniarska dla potrzeb opieki w domu pomocy spoteczne;.

6. Program wsparcia samodzielno$ci wybranego mieszkanca domu pomocy spotecznej z
uwzglednieniem aktywizacji.
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11. Akty prawne z zakresu ochrony zdrowia.
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