Przedmiot: Interna i pielegniarstwo internistyczne

Prowadzacy zaje¢cia: dr Barbara Sokolowska, mgr Justyna Paszkiewicz
Praktyki: 120 godzin

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Cel

- obowigzkowa obecnos$¢ studenta podczas zajec,
- opanowanie umiejetnosci okreslonych w programie nauczania,
- zaliczenie z ocena.

- ksztaltowanie i doskonalenie umiejg¢tnosci rozpoznawania i rozwigzywania probleméw
opiekunczych w warunkach hospitalizacji u pacjentow z chorobami narzadow wewnetrznych
oraz planowania dziatan pielggniarskich 1 ich oceny;

- ksztaltowanie umieje¢tnosci wynikajacych z udziahu pielegniarki w procesie diagnostyczno-
leczniczym;

- ksztaltowanie umieje¢tnosci dokumentowania stanu pacjenta i realizacji dziatan
pielegniarskich;

- ksztaltowanie umiejetno$ci wspdtpracy w zespole terapeutycznym;

- doskonalenie umiejetnosci organizowania stanowiska pracy;

- doskonalenie umiej¢tnosci komunikowania si¢ z chorym 1 jego rodzina.

Tematyka praktyk
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Zadania pielegniarki podczas przyjecia chorego na oddzial wewngtrzny.

Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu oddechowego wykonywane przez
pielegniarke dla potrzeb diagnozy pielegniarskie;.

Diagnoza i planowanie opieki pielegniarskiej wobec pacjentow z zapaleniem phuc, zapaleniem oskrzeli,
astma oskrzelows, przewlekla obturacyjng choroba phuc.

Udziat w pielggnowaniu chorych z ostrymi i przewleklymi chorobami uktadu oddechowego.
Zadania pielggniarki w przygotowaniu pacjentéw do specjalistycznych badan

diagnostycznych uktadu oddechowego, asystowanie w czasie badan i opieka nad pacjentem po
badaniach.

Udziat pielegniarki w tlenoterapii i fizjoterapii. Podawanie lekoéw droga wziewna.

Udziat pielegniarki w przygotowaniu chorych z astma oskrzelowa i przewlekla obturacyjng choroba
phuc do zachowan prozdrowotnych.

Ocena stanu funkcji uktadu krazenia na podstawie wynikow badania podmiotowego

1 przedmiotowego.

Diagnoza pielegniarska u pacjentow z chorobg niedokrwienng serca, nadcisnieniem tetniczym,
przewlekia niewydolnoscig krazenia. oraz planowanie, realizacja i ocena postgpowania
opiekunczego nad pacjentem z chorobg ukfadu krazenia.

Udziat pielegniarki w specjalistycznych badaniach diagnostycznych wykonywanych

w chorobach krazenia.

Zadania pielegniarki w leczeniu pacjenta z chorobg uktadu krazenia. Ocena efektow leczniczych
1ubocznych podawanych lekow.

Edukacja pacjenta z chorobami uktadu krazenia w zakresie eliminacji czynnikow ryzyka

miazdzycy.

Ocena stanu zdrowia pacjentéw z nadczynnoscia i niedoczynnoscig tarczycy,

z nadczynno$cig nadnerczy 1 cukrzyca w oparciu o badanie podmiotowe

i przedmiotowe. Obliczanie wskaznika masy ciata BMI 1 naleznej masy ciala.

Problemy pielegnacyjne, planowanie, realizacja i ocena skutecznosci opieki nad

pacjentem z chorobg endokrynna.

Zadania pielggniarki w farmakoterapii chorych na cukrzyce.



16. Ocena przygotowania pacjenta z cukrzyca do samokontroli i samoopieki. Udziat w realizacji programu
edukacji chorego na cukrzycg.

17. Ocena stanu funkcji uktadu moczowego na podstawie badania podmiotowego
1 przedmiotowego, analizy wynikow badan 1 dokumentacji medyczne;j.

18. Udziat w prowadzeniu bilansu ptynow.

19. Zadania pielegniarki wobec pacjenta z zatlozonym cewnikiem moczowym.

20. Diagnoza pielegniarska u pacjentéw z chorobg zapalng nerek i drog moczowych, mocznica.

21. Planowanie i realizacja dziatan pielegniarskich nad pacjentem z chorobg nerek.

22. Zadania pielegniarki w przygotowaniu pacjentow do badan specjalistycznych
w chorobach uktadu moczowego oraz w opiece nad pacjentem w czasie 1 po badaniach.

23. Zadania pielggniarki w leczeniu farmakologicznym i dietetycznym pacjentow
z chorobami nerek.

24. Udzial pielegniarki w przygotowaniu chorych z chorobami uktadu moczowego
do zachowan prozdrowotnych.

25. Zakres informacji niezb¢dnych do sformulowania diagnozy pielegniarskiej u pacjenta
z choroba uktadu pokarmowego.

26. Problemy pielggnacyjne i edukacyjne specyficzne dla pacjentéw z chorobg wrzodowa
zotadka 1 dwunastnicy, marskoscig watroby, zapaleniem pecherzyka i drog zotciowych,
wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego.

27. Pielggniarskie zabiegi utatwiajace wydalanie gazow i stolca.

28. Badania specjalistyczne wykonywane w chorobach uktadu pokarmowego - udziat
pielegniarki w przygotowaniu pacjenta, asystowanie w czasie badan i opieka nad
chorym po badaniach.

29. Edukacja zywieniowa chorego z chorobg przewodu pokarmowego.

30. Udziat pielegniarki w leczeniu farmakologicznym, usprawniajacym, dietetycznym
pacjentdw z chorobami narzadu ruchu.

31. Ocena stanu zdrowia pacjentow z niedokrwistoscia, skaza krwotoczna, biataczka
w oparciu o badanie podmiotowe i przedmiotowe.

32. Rozpoznawanie reakcji emocjonalnych pacjenta na chorobg nowotworowa.

33. Ocena zagrozenia odlezynami. Standard profilaktyki i leczenia odlezyn.

34. Problemy pielegnacyjne pacjentdow z chorobami uktadu krwiotworczego
(niedokrwistosci, biataczki, skazy krwotoczne). Wsparcie emocjonalne pacjenta.

35. Udziat pielggniarki w wykonywaniu specjalistycznych badan diagnostycznych uktadu
krwiotwdrczego.

36. Udziat pielggniarki w leczeniu dietetycznym 1 farmakologicznym pacjentdéw z biataczka

(zasady podawania cytostatykow).

37. Przygotowanie pacjenta z biataczka do zycia z choroba.

38. Specyficzne problemy pacjentow w wieku podesztym.

39. Prawa pacjenta.

49. Dokumentowanie dziatan pielggniarskich.

40. Elementy i organizowanie stanowiska pracy pielggniarki oddzialu wewngtrznego.
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