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PYTANIA NA EGZAMIN DYPLOMOWY
W ROKU AKADEMICKIM 2018/2019

PYTANIA OGOLNE
1. Charakterystyka stylow architektonicznych
2. Pojecie sztuki 1 jej podziat chronologiczny
3. Omow gltowne czynniki warunkujace wydolno$¢ fizyczng cztowieka
4. Okres$l normy podstawowych parametréw uktadu krazenia
5. Wyjasnij mechanizm fizjologiczny zmian tetna spowodowany wysitkiem fizycznym
6. Omow piramid¢ potrzeb wg Maslowa z uwzglednieniem potrzeb realizowanych
w turystyce i rekreacji
7. Gloéwne wyzwania zwigzane z ochrong srodowiska
8. Pozytywne i negatywne skutki turystyki dla srodowiska
9. Rynek turystyczny — charakterystyka
10. Podstawowe definicje i pojgcia: turystyka, rodzaje turystyki, turysta, odwiedzajacy
11. Funkcje 1 dysfunkcje wspotczesnej turystyki
12. Definicja rekreacji i czasu wolnego
13. Miejsce rekreacji w kulturze fizycznej
14. Funkcje rekreacji i czasu wolnego
15. Rekreacja ruchowa sktadowg zdrowego stylu zycia
16. Scharakteryzuj jeden z krajow regionu turystycznego Europa Srodziemnomorska
17. Dokonaj podziatlu Polski na regiony turystyczne i jeden z nich scharakteryzuj
18. Pojecie krajoznawstwa — funkcje i wartosci
19. Wyjasnij pojecie popytu i podazy turystycznej
20. Podaj przyktady przeptywu energii i materii w ekosystemie
21. Klasyfikacja produktow turystycznych
22. Omow turystyczny taficuch wartosci
23. Czynniki determinujgce zachowania wolnoczasowe czlowieka
24. Wymien podstawowe zadania pedagogiki czasu wolnego
25. Zastosowanie marketingu MIX w turystyce
26. Analiza SWOT
27. Opisz styl pracy i cechy instruktora rekreacji ruchowej
28. Etapy procesu rekreacji ruchowej
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Wymien czynniki warunkujace zdrowie cztowieka / Trening sportowy a trening
zdrowotny*

Etapy edukacji zdrowotnej wedtug Demela / Struktura rzeczowa treningu sportowego™
Rodzaje przestrzeni turystycznej i ich charakterystyka

Zasady uzytkowania turystycznego obszarow chronionych

Region turystyczny - charakterystyczne cechy

Wyjasnij pojecie "turystyka dla wszystkich"

Zastosowanie zasad marketingu w dziatalnosci firmy turystycznej

Zarzadzanie turystyka na szczeblu lokalnym

Scharakteryzuj dziatalno$¢ Polskiej Organizacji Turystycznej

Wyjasnij pojecie reglamentacji prawnej dziatalnosci biur podrozy

Wyjasénij pojecie "wychowanie do rekreacji ruchowe;"

Rola i miejsce informacji w gospodarce turystycznej / Roéznice migdzy tanimi
a tradycyjnymi liniami lotniczymi*

Podzial §wiata na regiony turystyczne

Charakterystyka walorow turystycznych regionu $rodziemnomorskiego

Roéznice miedzy agroturystyka a turystyka wiejska / Charakterystyka ekoturystow™
Rodzaje specjalistycznych gospodarstw agroturystycznych / Formy ekoturystyki*
Cele turystyki osob niepetnosprawnych / Biologiczne i psychospoteczne czynniki
przyspieszajace starzenie si¢*

Wyjasnij 1 omdéw  zasade dostepnosci  ushlug turystycznych dla  oséb

z niepetnosprawnoscia / Aktywno$¢ fizyczna w profilaktyce gerontologicznej

1 promocji ZdI'OWCgO starzenia S1€

Wyjasnij pojecie wlasnos$ci intelektualnej
Omow metody badan naukowych
Omow techniki badan naukowych

Omoéw metode sondazu diagnostycznego

* Zagadnienia z przedmiotéw do wyboru



PYTANIA — SPECJALNOSCI

TURYSTYKA | REKREACJA ZDROWOTNA

Wyjasnij pojecie aktywnosci fizycznej

Jakie grupy choréb stanowia najwigksze zagrozenie zdrowotne w Polsce?
Jakimi kryteriami okreslamy zdrowy stylu zycia wspotczesnego cztowieka?
Omow podstawowe zatozenia Karty Toronckiej

Na czym polega trening personalny i jakie moga by¢ jego formy?

Omow podstawowe zasady programowania treningu zdrowotnego

Jakimi cechami osobowos$ci powinien charakteryzowac si¢ trener personalny?

Turystyka uzdrowiskowa a turystyka zdrowotna
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Zasady organizacji turystyki i rekreacji osob niepetnosprawnych
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. Sposoby wspoélpracy z niepetnosprawnym turystg

-
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. Czas wolny 0s6b starszych i niepetnosprawnych

=
N

. Najczgstsze bledy popetniane podczas organizacji turystyki i1 rekreacji oséb z
ograniczong sprawnoscig

13. Schorzenia rehabilitowane za pomoca hipoterapii

14. Wymogi wobec konia uzytkowanego w hipoterapii

15. Rasy koni najbardziej przydatnych do hipoterapii

16. Przeciwwskazania do hipoterapii

17. Wyjasnij pojecie ,,impreza turystyki krajoznawczej”

18. Co powinien zawiera¢ regulamin imprezy rekreacyjnej?

19. Najwazniejsze zadania organizatoroOw imprez rekreacyjnych w zakresie bezpieczenstwa

20. Na czym polega team building — przyktad

OBSLUGA RUCHU TURYSTYCZNEGO

1. Globalny kodeks etyki w turystyce

2. Wymien polskie organizacje dbajace o bezpieczenstwo uprawiania turystyki i omow ich
gldwne zadania

3. Wymien zasoby organizacji i okresl ich znaczenie

4. Wymien polskie specjalistyczne organizacje turystyczne i omow jedng z nich
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Na czym polega franczyza?

Wymien rodzaje zabezpieczen finansowych i okresl na jaki cel sg przeznaczone?
Wymien funkcje biur podrozy?

Normy I1SO w turystyce

Jakie informacje musi zawiera¢ oferta turystyczna?

. Wyjasnij pojecia: koszty state 1 koszty zmienne
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Wyjasénij okreslenie ,,event”

Czym r6zni si¢ przychod od dochodu?

Czynniki warunkujace sposoby Zywienia turystow

Zasady zywienia w roznych religiach

Co to jest MerliX i kto moze z niego korzystac?

Okresl predyspozycje niezbedne w pracy animatora

Czym jest overbooking?

Jaka jest r6znica pomigdzy biegiem na orientacj¢ a biegiem patrolowym?

Jakie dokumenty nalezy przekaza¢ klientowi podczas sprzedazy imprezy turystycznej
zgodnie z ustawg o ustugach turystycznych?

Czym jest TOM 1 kto moze z niego korzystac?



